
 
 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE N°147 
Romans, le 21 septembre 2024 

 

Inauguration du parc paysager, ludique et sportif Alice Milliat 
 

En présence de Marie-Hélène Thoraval, maire de Romans-sur-Isère, conseillère régionale ; Damien Got, 
adjoint au maire délégué aux Sport et aux Loisirs de plein air ; Conseil municipal et Thierry Devimeux, 
préfet de la Drôme. 
 

©Ville de Romans - Aire de jeux pour enfants et aire de Street Work Out 
 

Rappel du projet dans son ensemble 
 
La Ville de Romans s’est dotée d’un nouveau parc qui accueille des équipements dédiés au sport 
et à la détente sur un terrain de 19 000 m2 qui se présentait, au tout début du projet, sous la 
forme d’une vaste plaine engazonnée. 
 

Ce nouvel aménagement, qui intègre le concept de design actif, combine les principes suivants : 
libre utilisation, mixité et inclusion, incitation, approche usager et qualité urbaine.  
 

Situé derrière le stade Donnadieu, à proximité du gymnase Roger-François, il est accessible par 
le parking du collège Claude-Debussy et par la rue de la Gloriette.  



L’Ouest du parc est plus particulièrement dédié aux activités physiques et sportives pour laisser 
place, à l’Est, à la création d’un aménagement paysager. 
 
 

Le concept de Design actif 
 
La Ville de Romans mène une politique globale 
de requalification de ses espaces publics avec 
le souhait de les rendre plus attractifs et la 
volonté de s’adresser à tous les publics. C’est 
pourquoi elle a souhaité intégrer à ce projet 
(comme elle l’a fait pour le chemin des Bœufs) 
le concept de design actif, qui vise à 
rapprocher des activités physiques et 
sportives, vecteur de bonne santé, celles et 
ceux qui en sont éloignés, grâce à des 
aménagements spécifiques...   
 

Le design actif se donne également comme 
objectif d’apporter des réponses aux défis 
urbains comme l’hybridation des usages pour 
mixer les publics et la création de nouveaux 
espaces de convivialité intergénérationnels. Il 
permet, à l’échelle de la ville, de contribuer par 
des aménagements esthétiques et attractifs, à 
la qualité du cadre de vie et à l’attractivité des 
quartiers.  
 

A l’Ouest du parc, les activités physiques et sportives 
 

Les activités physiques et 
sportives sont concentrées à 
l’Ouest, sur un espace qui 
comporte plusieurs îlots, dédiés, 
chacun, à une pratique en 
particulier.  
 

L’aménagement des deux 
premiers îlots répond à une 
demande très forte des jeunes. Ils 
accueillent, désormais, le très 
attendu Skate Park et la piste en 
boucle, composée de sauts et de 
virages relevés (Pump Tracks).  



L’ensemble a été aménagé par une entreprise spécialisée, Hurricane, reconnue dans le monde entier 
pour la technicité de ses installations. Ces équipements multi-pratiques ne sont pas seulement 
destinés aux BMX et aux VTT mais à tous les sports de glisse urbaine (skateboards, rollers ou encore 
trottinettes).  
 

Sur un autre îlot ont été installés un terrain de 
basket 3X3 avec, à proximité, des tables de 
ping-pong. Enfin, une aire Street workout, 
mélange de gymnastique et de musculation, 
permet de réaliser des exercices au poids du 
corps.  
 

Ces nouveaux aménagements, ouverts à tous, 
permettent également aux clubs romanais de 
bénéficier d’un terrain d’animations nouvelle 
génération pour promouvoir leur discipline. 
 

A noter : Forte de sa labellisation « terre de jeux 2024 », dans le cadre des Jeux Olympiques de Paris 
2024, la Ville a souhaité laisser une trace intemporelle en cœur de ville. De fait, les équipements, les 
enrobés, les signalétiques, les marquages au sol… reprennent les couleurs de l’événement. 

 
 

A l’Est, la création d’un aménagement paysager 
 

Mais si le design actif permet d’aménager l’espace public pour inciter à l’activité physique et 
sportive, il est aussi source de création de lieux de rencontres, de flânerie.  
 

Ainsi, le projet, bien qu’orienté, en grande partie, 
vers la pratique du sport, propose également, à 
l’Est du parc, un aménagement paysager avec des 
îlots, axés sur le repos, la détente.  
 

Arbres, arbustes, plantes aromatiques et fleurs 
sont plantés de part et d’autre d’un cheminement 
destiné à la promenade. Ce nouveau parc 
s’adresse, en effet au plus grand nombre : accès, 
cheminements, tables de pique-nique, tous les 
aménagements ont été prévus pour accueillir, 
notamment, les personnes à mobilité réduite. Enfin, 
des toilettes ont été installés.  
 

L’éclairage a été installé par Valence Romans Agglo avec, pour la partie balade, une 
lumière douce, afin de préserver la biodiversité. 
 
 

 



Le projet en chiffres 

 
 1,2 M€ de travaux dont 499 500 € de subvention de l’Agence 

Nationale du Sport  
 

 10 stations d’entraînement avec QR Code renvoyant sur une 
application d’exercices de Fitness 

 

 Près de 2100 arbres, bulbes et vivaces 
 

 1,2 hectare de gazon fleuri 
 
 

 
Damien GOT Adjoint au maire délégué aux Sports et aux Loisirs de plein air  
« A l’origine, la Ville a souhaité répondre à une demande forte de jeunes en quête 
d’infrastructures pour pratiquer le sport en accès libre. Un financement de 499 500 
euros de l’Agence Nationale du Sport nous a permis d’imaginer un parc pour tous 
les usagers. Le projet, retenu dans le cadre du plan de l’Etat « 5 000 équipements 
sportifs pour les JO 2024, répond totalement aux objectifs de rendre la pratique 
physique accessible à tous avec des équipements de proximité. » 
 

 
 
  

Qui était Alice Milliat ? 
 

Alice Milliat 
5 mai 1884 – 19 mai 1957 

Fondatrice des Jeux Mondiaux Féminins 
 
 
Militante des droits des femmes et du droit à 
l’éducation physique et sportive pour toutes 
et tous, Alice Milliat est une véritable 
pionnière. Sportive accomplie, étant l’une des 
toutes premières femmes à remporter le 
brevet d’Audax d’aviron, elle est surtout la 
première dirigeante du sport international. 

 
 

Alice Milliat, 1920 « Source gallica.bnf.fr /BNF » 
 

 
 



Elle préside tout d’abord Femina Sport, l’un des tout premiers clubs dédiés aux femmes en France 
puis la F.S.F.S.F avant d’élargir encore son combat en fondant, en octobre 1921, la Fédération Sportive 
Féminine Internationale (FSFI). Un an plus tard, elle « proclame ouverts les Premiers Jeux 
Olympiques féminins »1 à Paris qui seront renommés, après cette première, Jeux Mondiaux Féminins. 
 

Animée par la volonté de rendre toutes les disciplines 
accessibles à chaque femme, elle est notamment à l’initiative 
du premier match de football en France (sept. 1917) et du 
premier cross-country féminin (avril 1918). C’est également 
elle qui, après de longues années de combat, a obtenu le droit 
des femmes à participer aux épreuves de gymnastique et 
d’athlétisme olympique. 
 

Elle est finalement contrainte, pour des raisons politiques et 
de santé, de quitter, à 52 ans, la scène sportive internationale 
et décède finalement en 1957 dans l’anonymat le plus total. – 
Association Alice Milliat. 
 

Alice Milliat, 1920 « Source gallica.bnf.fr /BNF » 


