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COMMUNIQUE DE PRESSE N° 52 
Romans, le 7 mars 2023 

 

Un sexo forum à destination des jeunes 
 

 

Organisé du 6 au 10 mars par la Ville de Romans et ses partenaires, le Sexo 
forum propose aux collégiens et aux lycéens, en un même lieu et sous une 
forme ludique, des informations sur les questions de sexualité, de relations 
ainsi que sur les personnes et les lieux ressources. Avec, le mercredi, une 
ouverture au tout public. 
 

Quels sont les publics visés ? 

 
Initié en 2012 par l’Espace Santé de la Ville de 
Romans, le Sexo Forum vise essentiellement les 
élèves de collèges et lycées de Romans-sur-Isère, 
avec la volonté d’associer également des jeunes à 
fragilités psychique et intellectuelle.  
 

Sont ainsi inscrits pour cette 10e édition près de 500 
élèves issus du lycée du Dauphiné, du lycée 
professionnel Auguste-Bouvet, du lycée Albert-
Triboulet, du lycée Terre d’Horizon, du lycée Saint-
Maurice-Notre-Dame des Champs, du collège 
André-Malraux et du collège Claude-Debussy.  
 

Il peut également s’adresser à des professionnels 
accompagnant un public de jeunes, y compris 
porteurs d’une déficience intellelctuelle.  
 

Il sera par ailleurs ouvert au tout public, le mercredi 8 mars, de 13h30 à 17h00. 
 

Quels sont les objectifs poursuivis ? 
 

Il s’agit, au travers de ce forum, d’apporter des informations précises sur la dimension affective, 
les relations sexuelles, la contraception et la prévention des risques ; de faire connaître les lieux 
et les personnes ressources ; de favoriser l’écoute et le dialogue, de faire émerger les idées 
reçues, libérer la parole, répondre aux interrogations, aux inquiétudes et aux fausses croyances 
et enfin, de parler d’amour et de respect.  
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L’objectif, autrement dit est de permettre à ces jeunes de venir s’informer pour mieux vivre leur 
vie amoureuse et leur sexualité.  
 

Lors de sa visite (1h30), chaque jeune se verra remettre un flyer avec, au recto, la disposition des 
stands dans la salle, et au verso, les lieux ressources du territoire (en annexe de ce document). 
 

Sous quelle forme se présente-t-il ? 
 

Il se présente sous la forme de stands avec quiz, documentation et jeux, qui portent sur des 
thèmes variés, présentés sous des formes accessibles et le plus souvent ludiques.  
 

Ces stands sont animés par des professionnels et des associations du territoire qui se tiennent à 
disposition pour répondre à toutes les questions que les collégiens et les lycéens peuvent se 
poser.  
 
Quels sont les thématiques abordées ? 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Comment sont choisies ces thématiques ? 
 

Ces thématiques ne sont pas choisies au hasard mais répondent à de vraies problématiques qui 
ont pu être relevées, dans le cadre d’un diagnostic santé, par des professionnels, notamment des 
infirmières scolaires, œuvrant auprès des jeunes : Un manque d’informations et des prises de 
risques dus à une méconnaissance du corps, des méthodes de contraceptive et du dépistage, 
mais aussi dus à une éducation à la sexualité par le biais d’internet… 
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Annexe 1 
 

 


