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GLOSSAIRE

Bus a Haut Niveau de Service (BHNS): Transport collectif en site propre caractérisé par un véhicule
routier de 24 5 métres de long et 2,55 métres de large par le Code de |2 Route.

Carte de Bruit Stratégique (CBS): Carntographie permettant évaluation globale de I'exposition au bruit
dans lenvironnement et d'établir des prévisions générales de son évolution. Elle permet une représentation
des niveaux de bruit, mais également de dénombrer la population exposée, de quantifier les nuisances, puis
d'élaborer das plans d'actions.

Décibel {dB) : Unité permettant d'exprimer les niveaux de bruit.

Hertz (Hz) : Unité de mesure de la fréquence. La fréquence est l'expression du caractére grave ou aigu d'un
son.

Laeq, T : Niveau de pression acoustique continu équivalent pondéré A. Ce paramatre représente le niveau
d'un son continu stable qui, au cours d'une période spécifiée T, a la méme pression acoustique moyenné
quadratique gu'un son considéré dont le niveau varie en fonction du temps. La lettre A indique une
pondération en fréguence simulant la réponse de l'oreille humaine aux frequences audibles.

Lden : Niveau acoustique moyer composite représentatif de la géne sur 24 heures avec d.e.n pour day
(jour), evening (soirée), night (huit).

Ln : Niveau acoustique moyen de nuit.

Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET) : Projet territorial de développement durable dont la finalité est
datténuer les émissions de gaz & effet de serre (GES) et d'adapter le territoire au changement climatique
afin de réduire sa vulnérabilité.

Plan de Déplacements Inter-Entreprises (PDIE): Démarche visant & aborder de manigre gicbale la
problématique des déplacements liés aux entreprises d'une zone d'activités en prenant un ensemble de
mesures concrétes pour rationaliser les déplacements quotidiens des usagers du site et développer des
modes de déplacements plus respectueux de I'environnement.

Plan de Déplacements urbains {PDU) : Document institutionnel définissant les principes de organisation
des transports de personnes et de marchandises, de la circulation et du stationnement dans le périmétre des
transports urbains.

Plan Local d'Urbanisme {PLU): Document réglementaire fixant sur le territoire communal les régles
générales ¢'aménagement et les conditions d'utilisation des sols. Les régles du PLU s'imposent aux porteurs
de projet, quils soient particuliers, entreprises ou administrations lors de [linstruction des demandes
d'urbanisme.

Plan de Prévention du Bruit dans I'Environnement (PPBE) : Document élaboré afin de traiter le bruit
dang I'environnement en prenant en compte notamment le bruit des routes, des voies ferrees, des aéroports
et des industries.

Point Noir du Bruit (PNB) : Batiment sensible (habitation, &tablissement d'enseignement, de scins ou
d'action sociale) ou ensemble de batiments sensibles distants de moins de 200 metres les uns des autres,
localisés dans une zane de bruit critigue, dont les niveaux soncres en fagade dépassent ou risquent de
dépasser & terme I'une au moins des valeurs limites et dont la date d'autorisation de construire répond & des
critéres d'antériorité par rapport 4 la décision légale de projet de l'infrastructure.

Service Communal d'Hygiéne ot de Santé {SCHS): Service en charge des probldmes de salubrité,
d'hygiéne, de santé publique et de protection de 'environnement. |l est chargé de l'application du Réglement
Sanitaire Départemental, du Code de I'Environnement et du Code de la Santé Publique.

Schéma de Cohérence Territoriale (SCoT) : Document de planification stratégique permettant d’encadrer
et de coordonner, & Fachelle du bassin de vie, les plans locaux d'urbanisme ainsi que les programmes
locaux de habitat, les plans de déplacements urbains st las plans climat air énergie,
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1. PREAMBULE

Le bruit routier est la cause principale des nuisances sonores dans I'environnement
extérieur. Ce constat ressort du sondage MEDDE & IFOP de 2014 « Les frangais et les nuisances
sonores » ol 70 % des sondés considéraient la circulation automobile comme la source de bruit la
plus inconvenante.

Depuis 2016, aucun nouveau sondage national ou nouvelle étude publique n'a été réalisé. Il est
donc difficile en I'état de dresser un bilan ou une tendance d’amélioration suite au lancement des
Plans de Prévention du Bruit dans I'Environnement (PPBE) deuxiéme échéance.

Le bruit n'est pas seulement une question de confort de vie mais bien un réel probléme de santé
publique. Il impacte le quotidien de certains habitants, notamment en centre urbain, avec de
potentielles répercussions graves sur la santé (hypertension, maladies cardiaques...).

Ce PPBE troisieme génération illustre les efforts fournis et ceux & venir pour améliorer
I'environnement sonore des romanais. La qualité de vie étant 'un des leitmotiv de l'équipe
municipale, la problématique « bruit » est intégrée dans chaque projet de planification et
transformation urbaine, de transport ou de mobilité.

La tentative de désengorgement de la voiture individuelle en centre-ville depuis plusieurs années
participe & cette ambition. L'objectif est bien de tendre vers des mobilités plus performantes et
durables, conditions sine qua non d'une réduction des nuisances sonores.

) 8 FEV. 2019
e THORAVAL
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2. NOTIONS SUR LE BRUIT

2.1. Généralités

2.1.1. Le son

Le son est un phénomeéne physique correspondant a une infime variation périodique de la
pression atmosphérique en un point donné. Il est produit par une mise en vibration des molécules
qui composent l'air. Ce phénoméne vibratoire se caractérise par sa force, sa hauteur (son pur) ou
son timbre (son complexe) et sa durée.

La force sonore, d'intensité faible ou forte, est 7.

<
mesurée en décibel ou décibel(A). La hauteur :n’

L o d

-y

d'un son pur et le timbre d'un son complexe, qui
correspondent pour le premier a une fréquence
et pour le second a un spectre, peuvent aller du
grave a l'aigu et sont mesurés en hertz. La
durée du son, de bréve a longue, est mesurée
en LAeq.

(dB)

: e . seus 130
Dans I'échelle de l'intensité, 'oreille humaine est
capable de percevoir des sons compris entre 0 [ de douleur WPAU
et 120 dB correspondant au seuil de la douleur. 110

Dans l'échelle des fréquences, les sons trés 100
graves, appelés infrasons, ont une fréquence

inférieure & 20 Hz. Les ultrasons, trés aigus % 90
avec une fréquence supérieure a 20 kHz, ne | 80

sont pas pergus par l'oreille humaine.
p

PERCEPTION ECHELLES [ SRANDEURS | -
e ATy A 50 | Restaurantpaisible |
Force sonore Fort) TR "gzgistl,ﬁl ? i : Bfea“fr o
(Pression acoustique) Faible - décibel (A) 40 1 . Bureau tranquille
Hauteur Aigu Fréquence f 30 | Chambre & coucher |
{son pur) Grave Hertz
Timbre Aigu Bk 20 Jardin calme
(son complexe) Grave P 1 0 Studio
Durée d'enregistrement
; Longue =
Durée B Laeq (niveau moyen T : i
Bréve qe(quiualent} 4 d'audibilité 1] Laboratoire acoustique )
Figure 1: Les caracteristiques duson " ~ Figure 2 L' échelle d'intensité du bruit '
Source : DRASS Rhéne-Alpes, Groupe Regional Bruit, 2009 Source : DRASS Rhéne-Alpes, opp.cité

2.1.2. Le bruit

L'organisation Internationale de Normalisation (ISO) définit le bruit comme un phénomene
acoustique, relevant de la physique, produisant une sensation, relevant de la physiologie,
généralement considérée comme désagréable ou génante. A la différence du son, il ne s'agit plus
seulement de la description d'un phénoméne avec les outils de la physique, mais de l'interprétation
qu'un individu fait d'un événement ou d'une ambiance sonore. Le son devient bruit lorsqu'il produit
une sensation auditive jugée désagréable, génante ou dangereuse pour la sante. Chaque
personne posséde sa propre perception du bruit qui dépend de multiples composantes.

PPBE_ROMANS_3eme_ECHEANCE 6



L'oreille humaine n'est pas sensible de la méme fagon aux différentes fréquences. Elle privilégie
les frequences médiums. Les sons graves sont moins percus que les sons aigus & intensité
identique. Il a donc été nécessaire de créer une unité physiologique de mesure du bruit rendant
compte de cette sensibilité : le décibel pondéré A ou dB(A).

2.1.3. Les nuisances sonores

La perception de la géne est variable selon les individus. Elle est liée a la personne (age,
niveau d'étude, actif, présence au domicile, propriétaire ou locataire, opinion personnelle quant a
l'opportunité de la présence d'une source de bruit donnée) et & son environnement (région, type
d'habitation, situation et antériorité par rapport a I'existence de linfrastructure ou de I'activité,
isolation de la facade).

Le bruit de la route est un bruit permanent. Il est percu comme perturbant pour les
activités & 'extérieur, lors de l'ouverture des fenétres de logement et la nuit. Les progrés
accomplis dans la réduction des bruits d'origine mécanique ont conduit & la mise en
évidence de la contribution de plus en plus importante du bruit dd au contact
pneumatigues-chaussée dans le bruit global émis pas les véhicules en circulation & des
vitesses supeérieures a 60 km/h.

Le bruit de la voie ferrée est de nature intermittente, pouvant étre pergu comme
perturbante par sa soudaineté et ses niveaux sonores élevés. Comme pour le trafic
routier, le bruit varie en fonction de la vitesse : en-dessous de 40 km/h, le bruit du moteur
et des ventilations dominent, au-dessus de 40 km/h, le bruit du roulement est dominant.

Le bruit relatif aux activités industrielles peut étre a la fois intermittent et permanent :
intermittent avec les bruits & caractéres impulsionnels répétitifs comme le pilonnage ou
I'estampage, continu avec les machines fonctionnant sans interruption comme les
ventilateurs ou les pompes.

L'incidence du bruit sur les personnes et les activités humaines, est dans un premier temps,
abordée en fonction de l'intensité pergue exprimée en décibel (dB). Ces derniers ne s'additionnent
pas de fagon arithmétique. Par exemple, un doublement de la pression acoustique équivaut & une
augmentation de 3 dB. Le passage de deux voitures identiques en tout point produira un niveau de
bruit plus €levé de 3 dB que le passage d'une seule voiture. A noter que le plus faible changement
d'intensité sonore perceptible par 'audition humaine est de l'ordre de 2 dB.

60 60 b
— p— A — =

Figure 3 ; L'addition de deux sources sonores de méme intensité
Source : www.bruitparif.fr

Lorsqu'une source sonore est multipliée par deux, le niveau augmente de 3 dB, une variation tout
juste perceptible par l'oreille humaine. Par exemple, l'addition de deux sons de 60 dB chacun
n‘équivaut pas a 120 dB mais a 63 dB. Dans une logique contraire, si le trafic routier diminue de
moitié, le gain acoustique sera de 3 dB.
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Figure 4 : L'addition de dix sources sonores de méme intensité
Source : www. bruitparif.fr

Multiplier par dix la source de bruit revient & augmenter le niveau sonore de 10 dB. Pour l'oreille
humaine, cela correspond a un doublement de la sensation auditive. En conséquence, il faudra
diviser par dix le trafic automobile pour réduire de 10 dB le niveau sonore d'une rue (a vitesses
identiques).

Figure 5 : 10 décibels d'écart entre deux sources sonores
Source : www.bruitparif.fr

Lorsqu'il y a dix décibels d'écart entre deux sources sonores, seule la source a la plus forte
intensité est pergue. C'est « I'effet de masque ».

Multiplication de I'énergie sonore
Source de bruit

2 3dB Difficile de faire la différence

Augmentation du niveau sonore Variation de I'impression sonore

4 i 6dB Nette aggravation ou amelioration
10 10 dB Impression que le bruit est 2 fois plus
fort
Impression que |e bruit est 4 fois plus
100 20dB fort - Une variation brutale de 20 dB

peut réveiller ou distraire l'attention

Impression que le bruit est 30 fois plus
100000 50 dB fort - Une variation brutale de 50 dB
fait sursauter

Figure 6 : La progression fogarithmique des niveaux de bruit
Source : www. bruitparif. fr

2.2. Les effets du bruit sur la santé

Les effets de bruit sur la santé sont multiples : perturbation du sommeil (& partir de 30
dB(A)), interférence avec la transmission de la parole (a partir de 45 dB(A)), effets psycho
physiologiques (65 a 70 dB(A)), déficit auditif dG au bruit (80 dB(A) correspondant au seuil d'alerte
pour I'exposition au bruit en milieu de travail) sans oublier les effets sur les performances, les
effets sur le comportement avec le voisinage, les effets biologiques extra-auditifs et les effets
subjectifs et comportementaux.
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Les bruits de l'environnement générés par les routes, les voies ferrées et Je trafic aérien au
voisinage des aéroports ou ceux pergus par le voisinage des activités industriellas, artisanales,
commerciales ou de loisirs sont & 'origine d'effets importants sur la santé des personnes exposées.

2.2.1. La perturbation du sommell & partir de 30 dB(A)

Le sommeil constitue la premiére fonction affectée par l'exposition 3 des niveaux de bruits
excessifs. Pendant le sommeil, la perception auditive demeure. En effet, les sons parviennent a
l'oreille et sont transmis au cerveau qui interpréte les signaux requs. Si les bruits entendus sont
reconnus comme habituels et acceptés, ils n'entrameront pas le réveil des personnes exposées.
Cependant, ces perceptions des bruits se traduisent par des réactions physiologigues pouvant
entralner une dégradation de la qualité du sommeil. Occupant environ un tiers de notre vig, ls
sommeil est indispensable pour récupérer des fatigues physigues et mentales de la journée.

Comment le sommeli est-il impacté ?

+ Une durée d'endormissement plus longue : les bruits intermittents d'une intensité maximale
de 45 dB(A) peuvent augmenter la latence d'endormissement de plusieurs minutes,

« Des éveils nocturnes prolongés : les éveils nocturnes sont provoqués par des bruits
atteignant 5 dB(A),

» Un éveil prématuré non-suivi d'un ré-endormissement : aux heures matinales, les bruits
peuvent eveiller plus facilement un dormeur et I'empécher de retrouver le sommeil.

La privation de sommeil peut entrainer au-dela d'une fatigue chronique, de la somnolence, une
baisse de la motivation et de la performance au travail ou encore de I'anxiété. De plus, les
perturbations du sommeil sont sources d’abaissement de la vigilance diurne, propice aux risques
d'accidents.

2.2.2. L'interférence avec la transmission de la parole & partir de 45 dB(A)

Linterférence avec la parole est d'abord un processus masquant dans lequel les
interférences avec le bruit rendent la compréhension difficile voire impossible. D'autres sons de ia
vie quotidienne sont également perturbés par une ambiance sonore élevée comme I'‘écoute de la
telévision et la radio, perception de signaux utiles comme les sonnettes d'entrée, les sonneries de
telephone ou encore les signaux d'alarme.

Pour gu'un auditeur, avec une audition normale, comprenne parfaitement son interlocuteur, le taux
signalibruit (soit la différence entre Je niveau de la parole et le niveau sonore du bruit) doit &tre au
minimum de 15 dB(A). Le niveau acoustique du discours est d'environ 60 dB{A}, un bruit parasite
de 45 dB(A) ou plus, géne la compréhension de la parole.

2.2.3. Les effets psycho physiofogiques entre 65 et 70 dB(A)

L'importance et la durée des troubles sont déterminées en partie des variables liées a la
personne, son style de vie et ses conditions environnementales. Les bruits peuvent egalement
provoqués des réponses réflexes, principalement lorsqu'ils sont peu familiers et soudains.

Aprés une exposition prelongée, les individus sensibles peuvent développer des froubles
permanents, tels que de I'hypertension ou une maladie cardiaque ischdmique. Des effets cardio-
vasculaires ont ét¢ également observés aprés une longue exposition aux frafics aériens et
automobiles avec un niveau acoustique moyen de 65-70 dB(A) sur 24h.
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2.2.4. Et d'autres effets encore...

Chez les travailleurs et les enfants, le bruit peut compromettre I'exécution des taches
cognitives. Bien que ['éveil di au bruit puisse conduire a une meilleure exécution des taches
simples a court terme, les performances diminuent sensiblement pour des taches plus complexes :
lecture, attention, mémorisation... Chez les enfants vivant dans des zones bruyantes, le systeme
nerveux sympathique® peut réagir davantage, comme le montre [augmentation du niveau
d'hormone de stress et une tension artérielle plus élevée au repos.

La stimulation due au bruit entraine une multiplication des réponses de l'organisme qui, sur le long
terme, peut induire un état de fatigue, d'épuisement et de stress. L'organisme n'est alors plus

capable de répondre de maniére adaptée aux stimulations et aux agressions extérieures.

Dans I'enviro nnement

@ de(A)

- Pas=age d "un poick lound sur une autoo Ute
alom

80 de{A)

- Nheau moyen au bord d*une autoroute

70 du{a)

- IR animee

- & 60 md 'ure vo e fefi2e ol pesent
quotidenne ment 100 tmims comil 130 kmh
65 de{a)

- nkeal moyen dans une we de desserte en vile
- 881 md'une RN A 180 m d'une avtoroute
moye nnement changee

60 dB(a)

= niveau d'une comersation normale

- 830 md'une petite route (300 ve hiculess 40
heun)

45 dua)

- intérieurd'un apparte ment ke jour

30 dB(A) 30
- ambiance calme en milieuruml

20

Quelkques valeurs
réglementaires

105 ds{A)

- Miveau maxirmuma | 'intarieurd fune

| dicotheque

| 100ds{a)

| Nieau meximum des babdeurs (walkman)

|msds(a) :
| seuil dralerte paur | ‘expos ition au brut en

mileu professanrel

72ds{a)

Niveau memum régle e ntajre pour un
cyclmateur mesua 7.m ;

> 70 dB{A)

“point nairdu bruit outier

SOdBA} :
Limite rRglerertaie pour lexpositiondes
rivetairs de voles routiares nouveles (niveau
moyen k pur)

30ds{A)

Niveall limite pour e biruit des équipaments
colkectifs dars ks pices habiables (vMc,
chauffarle, ascemeur ..}

Figure 7 : Echelle du bruit
Source : Plan Local d'urbanisme & Bruit : la boite & outils de l'aménageur

2Systéme nerveux responsable du contrdle d'un grand nombre d'activités inconscientes de 'organisme comme le rythme cardiaque.
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3. CONTEXTE D'ELABORATION

3.1. Le cadre réglementaire
3.1.1. La Directive Européenne du 25 juin 2002

La Directive 2002/49/CE du 25 juin 2002 relative a 'Evaluation et a la Gestion du Bruit
dans 'Environnement vise a définir une approche commune a tous les Etats membres afin d'éviter,
de prévenir ou de réduire les effets nocifs de I'exposition au bruit dans I'environnement. Le bruit
dans l'environnement est défini comme « le son extérieur non désiré ou nuisible résultant
d'activités humaines ». Les routes, voies ferrées, aéroports et industries sont les sources de bruit
ciblées en pricrité.

e  Permettre une évaluation harmonisée,

dans les Etats FEuropéens, de
I'exposition au bruit dans
l'environnement, au moyen de cartes
stratégiques du bruit,

Quels sont les objectifs de la directive

Européenne ? e Mettre en ceuvre des plans d'actions
visant a réduire le niveau d'exposition et
a preserver les zones calmes,

e Informer le public et le faire prendre part
au processus de décision.

3.1.2. La transposition de la Directive dans le droit frangais

La transposition de cette directive a été engagée par ordonnance, ratifi¢e par la loi n°2005-
1319 du 26 octobre 2005 modifiant le Code de I'Environnement, et s'est achevée début 2006 avec
la parution des textes reglementaires correspondants. A la suite de cette transposition, les textes
en vigueur en France sont les suivants :

e les articles L.572-1 a L.572-11 du Code de I'Environnement,

e e décret n°2006-361 du 24 mars 2006 relatif a I'établissement des cartes de bruit et des
Plans de Prévention du Bruit dans I'Environnement et modifiant le Code de I'Urbanisme,

» les arrétés d'application des 3 et 4 avril 2006.

Le droit francais a été amené a s'enrichir de nouveaux instruments de cartographie et de
planification de la gestion du bruit et des nuisances sonores aprés transposition de la directive
européenne : les cartes de bruit stratégique et les Plans de Prévention du Bruit dans
I'Environnement (PPBE).

3.2. La mise en oeuvre de la Directive Européenne

3.2.1. Les cartes de bruit stratégiques

Les cartes de bruit stratégiques représentent Indicateur représentatif du niveau sonore
limpact du bruit sur un territoire pour une | Lden |moyen sur lensemble des 24h de la
période définie. Elles sont établies avec les journée. g

indicateurs harmonisés Lden (day, evening, i Indicateur représentatif du niveau sonore
night) et Ln (night). Les niveaux de bruit sont moyen pour la période 22h-6h.

évalués au moyen de modeéles numériques qui Figure 8 : Les indicateurs Lden et Ln

intégrent les principaux paramétres influengant
le bruit et sa propagation.
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Ce n'est donc pas un niveau de bruit réel ou mesuré mais une indication pondérée. Il s'agit de
mettre en évidence des situations de fortes nuisances et non de faire un diagnostic fin du bruit
engendré par les infrastructures. Les cartes de bruit sont ensuite croisées avec les données
démographiques afin de quantifier la population exposée. Les données obtenues visent a mettre
en évidence des situations de fortes nuisances et non de faire un diagnostic fin du bruit engendre
par les infrastructures. La cartographie des niveaux sonores est représentée par tranche de 5
dB(A), sous forme d'isophones colorées. Les zones les plus bruyantes apparaissent en violet, les
secteurs les plus calmes apparaissent en vert.

Chaque carte de bruit stratégique comporte des documents graphiques au 1/25 000%™ pour les
infrastructures terrestres représentant :

e une carte de type A1 localisant les zones exposées au bruit, a l'aide de courbes isophones
en Lden par pas de 5 en 5 et 55 dB(A) a supérieur 4 75 dB(A),

e une carte de type A2 localisant les zones exposées au bruit, & 'aide de courbes isophones
Ln par pas de 5 en 5 de 50 dB(A) a supérieur a 70 dB(A),

e une carte de type C1 représentant les courbes isophones des zones ol le Lden dépasse la
valeur de 68 dB(A) pour les infrastructures routieres,

e une carte de type C2 représentant les courbes isophones des zones ol le Ln dépasse |a
valeur de 62 dB(A) pour les infrastructures routieres,

e les résumés non techniques présentant les principaux résultats de I'évaluation réalisee et
I'exposé sommaire de la méthodologie employée pour son élaboration et une estimation du
nombre de personnes vivant dans les batiments d'habitation et du nombre d'etablissements
d'enseignement et de santé situés dans les zones exposees au bruit.

Le Préfet de Département est l'autorité compétente pour I'établissement des cartes de bruit
stratégiques, quel que soit le réseau concerne.

3.2.2. Le Plan de Prévention du Bruit dans I'Environnement

Les cartes de bruit stratégiques INFRASTRUCTURES AUTORITES COMPETENTES

constituent u‘n dlagnostlc. .Le Plan Autoroutes, routes nationales, voies Direction Départementales des
de Eréventlon du BIUIF . gians ferrées, aeroports Territoires (sous l'autorité du Préfet)
I'Environnement (PPBE) définit les
mesures prévues par les autorités
compétentes afin de traiter les |Routes communales ou , ,
situations identifiées. notamment agglomérations de plus de 100 000 Président de IEPCI ou Maire

: : habitants
grace a ces cartes. Figure 9 : Les autorités compétentes dans la réalisation du PPBE

Routes départementales Président du Conseil Départemental

L'objectif des PPBE est de prévenir les effets du bruit, & réduire si nécessaire les niveaux de bruit,
ainsi que protéger les zones calmes. || s'agit & la fois de recenser les actions d¢ja prises ou en
cours, et de définir celles prévues pour les prochaines années.

Le Plan doit permettre de remédier a la segmentation de la lutte contre le bruit. Le document et
son processus d'élaboration offre 'occasion d'aborder la problématique du bruit de maniére
transversale et concertée avec l'ensemble des parties prenantes de chaque échelon territoriale :
décideurs publics, maitres d'ouvrages, exploitants d'infrastructures et riverains.

La Directive précise que les mesures qui relévent d'un PPBE sont plutét & prendre parmi
l'aménagement du territoire, lingénierie des systémes de gestion du trafic, la planification de la
circulation, la réduction du bruit par des mesures d'isolation acoustique et la lutte contre le bruit a
la source.

PPBE_ROMANS_3eme_ECHEANCE 12



3.2.3. La mise & jour du PPBE a travers une 3°™ échéance

La Directive Européenne n°2002/49/CE du 25 juin 2002, impose que les Plans de Prévention
du Bruit dans I'Environnement soient évolutifs. De ce fait, la réglementation prescrit leur révision
tous les cing ans, au méme rythme que I'actualisation des cartes de bruit stratégiques.

Les PPBE de premiere phase (2008) et les PPBE de deuxiéme phase (2013) sont aujourd'hui
caducs, une mise a jour des cartes stratégiques de bruit de la Dréme ayant été effectuée.

3.3. Les résultats attendus

La Directive Européenne 2002/49/CE relative & I'Evaluation et & la Gestion du Bruit dans
lEnvironnement ne définit aucun objectif quantifié. Sa transposition dans le Code de
I'Environnement francais fixe des valeurs limites par type de sources, cohérentes avec la définition
des Points Noirs du Bruit (PNB) du réseau national donnée par la circulaire du 25 mai 2004. Ces
valeurs sont retranscrites dans le tableau ci-dessous :

{ Route et/ou ligne a Voie ferrée Activité |
Indicateurs de brult asiadroms grande vitesse conventionnelle industrielle
Lden 55 dB(A) 68 dB(A) 73dB(A) 71 dB(A)
Ln = 62 dB(A) 65 dB(A) 30 dB(A)

Figure 10 : Les valeurs fimites Point Noir du Bruit / Norme NF S 31-110
Source : Arrété du 4 avril 2006 relatif 4 I'dtablissement des cartes de bruit et des plans de prévention du bruit dans l'environnement

Ces valeurs limites concernent les batiments sensibles a usage d'habitation, d'enseignement et de
sante. Les textes de transposition frangais ne fixent aucun objectif & atteindre. Ces derniers
peuvent étre fixés individuellement par chaque autorité compétente.

En cas de réduction du bruit & la source (écran, modelé acoustique...), les objectifs acoustiques
aprés action sur linfrastructure peuvent étre adaptés a des objectifs de contribution sonore
explicités dans la circulaire interministérielle du 25 mai 2004 relative au bruit des infrastructures de
transports terrestres.

Vola faree Cumul Route et/ou LGV

Indicateurs de bruit

Route et/ou LGV

conventionnelle

et voie ferrée
conventionnelle

LAeq (6h-22h) 65 68 68
LAeq (22h-8h) 80 63 83
LAeq (6h-18h) 65 , -
LAeq (18h-22h) 65 , -

Source : Circulaire interministérielle du 25 mai 2004 sur le bruit des infrastructures de transports lerrestres

3.4. Démarche d'élaboration

3.4.1. Une élaboration confiée au SCHS

L'élaboration du PPBE de Romans-sur-Isére a été confié¢ au Service Communal d'Hygiéne
et de Sante (SCHS) qui a recensé les données disponibles et coordonnées les actions. Le SCHS a
notamment été épaulé dans sa mission par le Service Urbanisme pour les aspects d'urbanisme
réglementaire et d’'aménagements urbains et le Service Voirie pour les aspects plus techniques du
document.

PPBE_ROMANS_3eme_ECHEANCE 13



3.4.2. Modalités de consultation du public
La consultation publique s'est déroulée du 1% mars au 1% mai 2019, Le projet de PPBE

&tait consultable sur le site internet de la ville {www.ville-romans.fr) et mis & disposition du public
du lundi au vendredi dans les bureaux du Service Communal d'Hygiéne et de Sante.
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4. IDENTIFICATION DES ZONES BRUYANTES ET DE LA POPULATION EXPOSEE -
DIAGNOSTIC

Le diagnostic a été réalisé en recoupant les informations issues des cartes de bruit
stratégiques nouvellement mises a jour.

4.1. Les zones bruyantes

4.1.1. Eléments de définition

Une zone bruyante est assimilée a une zone couvrant un axe routier lui-méme bruyant. Le
PPBE ne concerne que les axes routiers ou le trafic est dense. Sont distinguées les zones ol le
bruit est génant et les zones ou le bruit dépasse les valeurs limites.

Zones de bruit en dépassement des
valeurs limites

Lden ' > 55 dB > 68 dB
Ln > 50 dB >62 dB

Figure 12 - Indicateurs zones de bruit génant

Zones de bruit génant

Les zones bruyantes de la commune sont identifiées a l'aide des cartes de bruit stratégiques. Elles
modélisent les nuisances sonores générées par les infrastructures de transport supportant des
trafics supérieurs a 3 millions de véhicules par an (8 200 véhicules/jour) tout en évaluant la
population impactée.

4.1.2. La carte de bruit stratégique a Romans-sur-Isére

Les cartes de bruit stratégiques des grandes infrastructures de la Dréme ont été révisées
en juin 2018 par arrété préfectoral. Sur Romans-sur-Isére, les axes concernés sont :

* |Le contournement Nord-Est constitué des boulevards Pierre Mendés France et Etienne
Jean Lapassat et le Pont des Allobroges,

Le Boulevard Remy Roure,

Le Boulevard Marx Dormoy,

L'avenue Louis Saillans,

L'avenue Gambetta,

L'avenue Adolphe Figuet,

L'avenue du Maquis,

La Place Carnot,

Les cours Pierre Didier et Jean Jaurés,

Les quais Sainte-Claire, Chevalier et Chopin,
Le Pont-Vieux et le Pont-Neuf,

Concernant la domanialité, le contournement nord-est, du giratoire n°1 situé boulevard Etienne
Jean Lapassat jusqu'au giratoire n°8 a la sortie du CNOR, est géré par le conseil départemental
(depuis juin 2012).

Les voies structurantes, notamment les voies pénétrantes a l'intérieur de la rocade, sont gestion
de la Ville tout comme les voies de distribution et desserte (routes inter-quartiers).
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- A-R-Lden >=75 d

- A-R-Lden [70 - 75] db

- A.R-Lden [65-70[ db

- A.R-Lden [60 - 65[ db

A-R-Lden [55 - 60[ db

Carte de type A1,
indicateur Lden

Carte des zones exposées
sur une période de 24h,

Le CNOR, le contournement
du centre-ville et l'avenue
traversante Jean Moulin sont
les principales sources de
bruit. Les nuisances issues
de ces voies se répercutent
sur les espaces
environnants.

- AR-Ln (70 - 75] &
- AR-LN (65 - 70 b

28] AR-Ln (60 » 65[ b

A-R-Ln [55 - 60] db

| AR-Ln[S0- 55 b

Carte de type A2
indicateur Ln

Carte des zones exposees
au bruit pendant la période
nocturne (22h-6h).

Le CNOR sur sa partie
« Est » et le boulevard Rémy
Roure jusqu'a l'entrée de
ville, sont les principales
sources de bruit. Les
nuisances restent limitées
aux infrastructures routiéres
elles-mémes.

C - Reutes - Lden (24h) en db
C - Routes - Lden (24h) »= 68db

Carte de type Ci,
indicateur Lden

Carte des zones ou le bruit
dépasse la valeur limite de
68 dB sur une periode de
24h,

Seules les voiries quai
Sainte-Claire et le Pont-
Vieux  sortent de la
classification ne dépassant
pas les valeurs limites.

€ - Routes - Ln (22h - €h) en db
C - Routes - Ln (22h -6h) >=62db

Carte de type C2
indicateur Ln

Carte des zones ol le bruit
dépasse la valeur limite de
62 dB sur la période
comprise entre 22h et 6h.

Beaucoup de voiries sortent
de la classification
boulevard Figuet, avenue du
Magquis, quais Sainte-Claire
et Chopin et le Pont-Vieux.

Figure 13 : cartes de bruit stratégiques de la Dréme

Source ; hitp:ficartelie.application.developpement-durable.gouv.fricartelie/voir.do?carte=CBS&service=DDT_26
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4.2. Les Points Noirs du Bruit (PNB)
4.2.1. Qu'est-ce qu'un Point Noir du Bruit ?

Un point noir du bruit est un batiment sensible, situé dans une zone de bruit critique, dont
les niveaux sonores en fagade dépassent ou risquent de depasser a terme l'une au moins des
valeurs limites définies dans le tableau des valeurs limites et répondant aux critéres d'antériorité.
Sont distingués les « points noirs de bruit diurne » ou seule la valeur limite diurne est dépassée et
les « points noirs de bruit nocturne » ol seule la valeur limite nocturne est dépassée. Sans oublier
le « super point noir » ou les valeurs limites diurnes et nocturnes sont toutes deux dépassées.

4.2.2. Les critéres retenus

Un point noir de bruit répond a deux critéres : le critére acoustique et le critére d'antériorité.

Critére acoustigue : un batiment est qualifié de point noir si Lden > 68 dB ou Ln > 62 dB.
Cela correspond aux zones de bruit ot les valeurs limites sont dépassées. 1l suffit qu'une
seule valeur soit dépassée.

Critére d'antériorité : ce critére a été défini par I'annexe 1 de la circulaire du 12 juin
2001 ainsi qu'a I'article 3 de l'arrété du 3 mai 2002. Les locaux qui répondent au
critere d'antériorité sont :

¢ les locaux d'habitation dont la date d'autorisation de construire est
antérieure au 6 octobre 1978 ;

s les locaux d'habitation dont la date d'autorisation de construire est
posterieure au 6 octobre 1978 tout en étant antérieure & l'intervention de
toutes les mesures visées a l'article 9 du décret n°95-22 du 9 janvier 1995
et concernant les infrastructures des réseaux routier et ferroviaire nationaux
auxquelles ces locaux sont exposés ;

* les locaux des établissements d'enseignement, de soins, de santé et
d'action sociale dont la date d'autorisation de construire est antérieure a la
date dentrée en vigueur de l'arrété préfectoral les concernant pris en
application de l'article L.571-10 du Code de I'Environnement.

Lorsque les locaux d'habitation, d'enseignement, de soins, de santé et d'action sociale ont été
creés dans le cadre de travaux d'extension ou de changement d'affectation d'un batiment existant,
I'antériorité doit étre recherchée pour ces locaux en prenant comme référence leur date
d'autorisation de construire et non celle du batiment d'origine.

Indicateurs Route et/ou LGV & or\:\?;?:tfg;iill X Cuml;i rvc::;;%f:ggg i
conventionnelle
Laeq (8h-22h) 70 73 73
Laeq (22h-6h) 65 68 68 |
Lden 68 ) 73 73
Ln 62 65 65

Figure 14 : Les valeurs limites Point Noir du Bruit / Nomme NF S 31-110
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4.3. Les zones a enjeux

Les zones a enjeux sont identifiées aprés croisement des niveaux de bruit émis des
infrastructures routiéres avec I'environnement direct récepteur des nuisances. Ces éléments
confondus font ressortir les zones a enjeux ou zones de conflit qui correspondent & la contiguité de
deux espaces antagonistes.

Les infrastructures routieres les plus bruyantes, celles ol les valeurs limites sont dépassées
(cartes de type C, sont superposées avec les espaces urbains sensibles que sont les quartiers
résidentiels urbains, ['habitat pavillonnaire, les établissements d'enseignement et les
établissements sanitaires et medico-sociaux.

Lidentification des zones a enjeux permet de distinguer deux situations :

o Les situations de conflits existantes qui sont de facto des zones a traiter,
e Les situations de conflits potentielles.

_\

e
. '-'-"’-"_-__J(. “‘-'-. 2 ‘I‘-'_:'.'—. T— » S \.'_\ LI rgh
Figure 15 : carte des zones a enjeux sur Ia commune de Romans—sur Isére

Source : géoportail

1) S
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4.4, Les zones calmes

L'article L.572-6 du Code de I'Environnement définit les zones calmes comme « (...) des
espaces extérieurs remarquables par leur faible exposition au bruit, dans lesquels l'autorité qui
etablit le plan souhaite maitriser I'évolution de cette exposition compte tenu des activités humaines
pratiquées ou prévues ».

A linverse des zones exposées, la notion de zone calme encourage au traitement du bruit sous
I'angle du maintien d'une faible exposition des secteurs identifiés comme tels.

L il E S [ - T {
:'. rﬁvd%:/ﬁ\_\ : ' 9 f{ \E/A:“\{, !

=T ILE

Zone Nafura

- - : W :‘: _/ I :
@ G \ é/&ﬂ
m: I ’* —Jl'f-// :X—\B'r[
pisy \%;.: f y )

AGE o "\/'s-.
AN\ q&é"”’ i \/} AN

Figure 16 : zones calmes sur la commune de Romans-sur-Isére
Source : géoportail
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6. RESUME NON-TECHNIQUE

La Directive 2002/49/CE du 25 juin 2002 relative a I'Evaluation et 4 la Gestion du Bruit dans
I'Environnement vise & définir une approche commune a tous les Etats membres afin d'éviter, de
prévenir ou de réduire les effets nocifs de l'exposition au bruit dans l'environnement. La
transposition de la Directive dans ie droit frangais impose I'élaboration de Cartes de Bruit
Stratégigues (CBS) et de Plans de Prévention du Bruit dans I'Environnement (PPBE),

La Carte de Bruit Stratégique, réalisée par les services de |Etat, permet d'identifier les axes
rautiers bruyants de la commune, ceux supportant un trafic journalier moyen supérieur & 8 200
véhicules, tout en évaluant la population impactée. Le Plan de Prévention du Bruit dans
I'Environnement, dont I'élaboration incombe aux gestionnaires des infrastructures cartographiées,
vise a protéger la population, les zones caimes et les établissements scolaires et de santé, des
nuisances sonores excessives générées par les infrastructures de transport et de prévenir de
nouvelles situations de génes sonores.

Les cartes de bruit stratégiques des grandes infrastructures de la Dréme ont ét& révisées en juin
2018 par arrété préfectoral. A Romans-sur-Isére, les axes concernés sont le contournement Nord-
Est constitué des boulevards Pierre Mendés France et Etienne Jean Lapassat et le Pont des
Allobroges, le Boulevard Rémy Roure, le Boulevard Marx Dormoy, [avenue Louis Saillans,
I'avenue Gambetta, 'avenue Adolphe Figuet, l'avenue du Maquis, la Place Carnof, les cours Pierre
Didier et Jean Jaurés, les quais Sainte-Claire, Chevalier et Chopin, le Pont-Vieux et le Pont-Neuf.

Le Plan de Prévention du Bruit dans [Environnement comporte un bilan des mesures engagées
dans la lutte contre le bruit au cours des dix derniéres années. Ces mesures se sont inscrites dans
un programme de planification stratégique et réglementaire avec l'approbation du Plan de
Déplacements Urbains (PDU) en 2015, lidentification de la problématique du « Déplacement »
dans le Plan Local d'Urbanisme (PLU) ou encore dans l'approbation en 2017 du Schéma de
Coherence Territoriale (SCOT) qui fait une large place aux problématiques des mobilités et des
nuisances associées. Des programmes de réaménagement de voirie comme le chantier du cours
Jean Jaurés ou le programme de développement des modes de déplacements alternatifs 3 la
voiture participent également a réduire le trafic automobile dans le centre-ville et donc les
nuisances sonoras qui en découlent.

Le Plan de Prévention du Bruit dans I'Environnement répertorie également les mesures prévues
pour les cing prochaings années & venir. Les axas d'intervention, qui s'inscrivent dans la lignée de
ceux entamés il y a dix ans, s'articuleront principalement autour du renforcement de la dimension
acoustigue dans les oulils de planification existants, de la diminution du trafic automobile en
centre-ville et de I'amélioration de l'attractivité des transports en commun.

Le Plan de Prévention du Bruit dans IEnvircnnement de |a Ville de Romans-sur-lsére priorise ses
actions de lutte contre le bruit & la source en intervenant ptincipalement sur le trafic et les modes
de déplacement. Pour les prochaines échéances, il sera nécessaire d'agir sur les récepteurs des
nuisances sonores, au premier rang duguel les Points Noirs du Bruit (PNB).

In fine, le Plan de Prévention du Bruit dans I'Environnement, consultable & la demande, constitue

également un document d'orientation préalable & tout projet d'urbanisme cu d'infrastructures
routiéres.
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