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Tel : 04 75 71 37 26


Du lundi 19 Octobre au vendredi 23 Octobre 2026


(Menus établis sous réserves de modifications liées à l’approvisionnement)


Commande repas 48 heures à l'avance


Tarif repas occasionnel : 12,00€ - Tarif repas à thème : 13,00€ (2 mardis/mois)


Tout repas non décommandé 48 heures avant 11h30 sera facturé.


La formule comprend 1 verre de vin ou de jus de fruit avec café ou tisane 


Jour�
Menu�
Activité�
�
Lundi 


19


Octobre








St René�



Salade d’Avocat, Potirons & Tomates


Escalope de Porc Grillée Sauce Barbecue


Semoule Parfumée / Chou Romanesco Rôti


Fromage


Perle du Japon�
Remue-Méninges





��
�
Mardi


20


Octobre








St Adeline


�



Crémeux de Courge au Lait de Coco & ses Cheveux de Carottes Frits


Sauté de Poulet à la Crème de Potiron


Butternuts Caramélisés & 


Tagliatelles Noires


Fromage


Cheese-Cake « Chocarottes »


�
Repas « Halloween »


Chez Étic & Croq





��
�
Mercredi


21


Octobre








St Céline


�



Accras de Morue, 


Julienne de Légumes au Sésame


Émincé de Porc aux Oignons Rouges


Brocolis / Écrasé de Pommes de Terre


Fromage


Mousse Marron�
Jeux de Société





��
�
Jeudi


22


Octobre








St Élodie�



Salade Chou Rouge, Pommes Vinaigrette


Lasagnes Bolognaise


Fromage


Mousse au Chocolat


�
Karaoké


�


�
�
Vendredi


23


Octobre








St Jean de Capistran�



Terrine de Poissons


Poisson Façon Aïoli


Riz Façon Risotto aux Oignons


Fondue de Poireaux


Fromage


Fruit�
Ciné Boréa





�


�
�
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