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Le rendez-vous de 'emploi 2 Romans qui met en relation les entreprises et les acteurs de
la formation avec les chercheurs d’emploi, autour de 3 axes :

* Recrutement * Conseils en formation ¢ Conférences

17h20
Découvrir I'offre d’enseignement supérieur a Romans
Explorez les formations disponibles sur le territoire et construisez votre avenir pres de chez vous.
Par les proviseurs des lycées Terre d'Horizon, du Dauphiné et le Campus Connecté Romans

17h55
Se former avant 'embauche : c’est possible !
Découvrez la Préparation Opérationnelle a 'Emploi (POE), un dispositif permettant d’acquérir les
compétences requises pour un poste avant 'embauche.
Par France Travail

18h30
Cadres et jeunes dipldmés : réussir son positionnement
Décryptez les tendances du marché de I'emploi cadre en région Auvergne-Rhone-Alpes et adaptez votre
stratégie pour saisir les opportunites.
Par ['APEC

19h05
Préserver sa santé mentale au travail et pendant sa recherche d’emploi
Découvrez des clés concrétes pour mieux gérer votre stress, renforcer votre équilibre et faire de votre
santé mentale un véritable atout pour avancer avec confiance.
Par Cap Emploi

Conférences de 26 minutes, gratuites

et accessibles dans la limite des places
disponibles. Inscription recommandee.

Pour réserver votre place, scannez le QR Code :




