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Tel : 04 75 71 37 26


Du lundi 05 Janvier au vendredi 09 Janvier 2026


(Menus établis sous réserves de modifications liées à l’approvisionnement)


Commande repas 48 heures à l'avance


Tarif repas occasionnel : 12,00€ - Tarif repas à thème : 13,00€ (2 mardis/mois)


Tout repas non décommandé 48 heures avant 11h30 sera facturé.


La formule comprend 1 verre de vin ou de jus de fruit avec café ou tisane


Jour�
Menu�
Activité�
�
Lundi 


05


Janvier








St Edouard


�



Salade Haricots Verts


Palais de Veau Sauce Tomate


Pâtes


Fromage


Fruit�
Cinéma             Jeux de Société


�           ��
�
Mardi


06


Janvier








St Mélanie


�



Nids de Poireaux


Cuisse de Poulet


Pommes de Terre au Four


Poêlée de Chou Blanc


Fromage Blanc aux Fruits�
Karaoké


��
�
Mercredi


07


Janvier








St Raymond


�



Charcuterie


Boulettes de Viande


Semoule / Légumes Couscous


Fromage


Fruit�
Connexion Part’ âgée 


� �    


       Jeux d’Ambiance en Équipe�
�
Jeudi


08


Janvier








St Lucien


�



Salade Verte et Pâté de Campagne


Bœuf Bourguignon


Riz


Fromage Blanc


Galette des Rois�
Repas « Galette »


��
�
Vendredi


09


Janvier








St Alix�
MENU NORVEGE





Salade Iceberg Oignons Rouges et Harengs


Lasagnes Saumon et Épinards


Fromage


Gâteau Pommes et Cannelle�
Le RDV des Gamers      





�          �


                       Jeux de Société�
�
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