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Romans, le 26 novembre 2025 
 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE 

URBAN TRAIL DE ROMANS 
Une 10e édition qui monte… qui monte ! 

 

La Ville de Romans et l’EARP donnent rendez-vous aux coureurs, le 
samedi 6 décembre prochain, pour une 10e édition nocturne qui mêle 
sport, patrimoine et solidarité. Déjà bien lancées, les inscriptions se 
poursuivent…  
 

Un anniversaire qui se fête… en gravissant 450 marches ! 
 

La 10e édition de l’Urban Trail de Romans s’apprête à offrir une nouvelle 
immersion sportive au cœur du centre historique, dans une ambiance nocturne 
qui fait tout le charme de cet événement désormais incontournable.  
 

Les coureurs, confirmés comme amateurs, en solo, entre amis ou en famille, 
pourront une fois encore choisir entre : un parcours de 6,1 km comprenant 17 
escaliers, 450 marches et 62 m de dénivelé positif, ou un double tour, pour les 
plus ambitieux, soit 12,2 km, 900 marches et 124 m de dénivelé positif. 
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Les marches sont nombreuses, mais rassurez-vous : elles sont bien plus 
impressionnantes sur le papier qu’en pleine foulée. Elles offrent l’occasion, en 
outre, de découvrir Romans sous un angle inédit… Des jardins du musée aux 
calades de la côte du Crotton, en passant par l’Escalier Josaphat et les ruelles 
pentues du centre historique, chaque volée participe à ce cocktail sportif où 
effort rime avec découverte. 

Déjà près de 800 inscrits : direction les 1 300 ! 

À ce jour, près de 800 participants sont déjà engagés dans l’aventure. Il reste 
donc de la place pour toutes celles et ceux qui souhaitent rejoindre les rangs 
d’une édition anniversaire qui s’annonce exceptionnelle. 
 

L'objectif ? Atteindre les 1 300 inscrits, 
seuil maximal du dispositif. L’occasion 
de rappeler que plus vous serez 
nombreux au départ, plus la somme 
reversée à l’AFM Téléthon sera 
importante : une partie du montant des 
inscriptions est en effet destinée à 
soutenir l’association. Un bon moyen de 
transformer l’effort sportif en geste 
solidaire. 
 

Signature de la convention entre la Ville de Romans  
et l’AFM Téléthon le 26 novembre. 

Une épreuve sérieuse, mais résolument conviviale 

Si l’Urban Trail de Romans attire chaque année des coureurs aguerris, 
l’événement n’en reste pas moins ouvert et chaleureux : 
 

 une ambiance nocturne magique, 
 un parcours sécurisé et encadré, 
 le plaisir de courir ensemble au cœur d’un patrimoine remarquable, 
 le sentiment de vivre une aventure hors du commun… sans quitter la ville. 

 

Que l’on vise un chrono ou simplement un beau moment partagé, chacun y trouve 
sa place.  
 
 
 


