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Le spot by Romans : une offre sans cesse renouvelée

Ouvert a lautomne dernier par la Ville, « Le Spot by Romans », une boutique
éphémere, accueille régulierement de nouveaux artisans et commercants, désireux
de tester leur activité, présenter leurs créations, élargir leur clientéle et pourquoi
pas, a terme, s'installer a Romans. Découvrez Ingrid Pugi, lithothérapeute et créatrice
de bijoux, et Claire Sarma, artisan verrier.

Depuis son ouverture, en octobre dernier, au n°24 de la place Jacquemart, ce lieu hybride permet
d'accueillir jusqua 3 artisans ou commercants, pour une période de 1a 3 mois, moyennant un loyer
abordable.

Explorer la lithothérapie avec Ingrid Pugi

Depuis le mois de janvier, Ingrid Pugi, créatrice de bijoux en pierres
énergeétiques, vous propose ainsi de découvrir Lunivers de la
lithothérapie, une pratique quelle a adoptée apres avoir
expérimenté les vertus des pierres, durant une période difficile de
sa vie. « Eles mont apporté [apaisement et cest (a que jai
compris que je pourrais, 8 mon tour, aider des personnes, en
minspirant de mon expérience » confie-t-elle. Selon Ingrid, la
lithothérapie peut jouer un rdle bénéfique dans de nombreux
domaines tels la gestion des chocs émotionnels, la lutte contre la
tristesse, a colere, les troubles du sommeil ou encore les douleurs
¢ physiques..

.

Elle a toujours travaillé dans le domaine du bien-étre. Précédemment, elle a exercé comme ambulanciere,
aide-soignante et assistante maternelle, des métiers ol U'écoute et Uentraide occupent une place
essentielle. « Combiner ces valeurs a ma passion pour (a lithotherapie était devenu une évidence. »

Depuis quatre ans, elle expose sur les marchés et les foires, tout en nourrissant le projet de s'installer
dans un espace partage. « Le Spot by Romans représente pour moi une veéritable opportunité, il va me
permettre davoir une vitrine pour mes créations, dacquerir une expérience precieuse et de faire de
nouvelles rencontres. »
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L'art du verre, entre magie et technique, avec Claire Sarma

Artisan verrier, Claire Sarma a un parcours plutot atypique.
Titulaire d'un master en économie et en mathématiques, elle a |
consacré 40 ans de sa vie aux sciences, sans jamais cesser pour
autant d'explorer sa passion pour les arts. De la peinture au
design textile, en passant par la gravure, elle a constamment
cherché a élargir et a diversifier ses compétences.

L'art du verre la séduit plus particulierement par ses dimensions
ludique et magique et elle décide, en 2018, de se consacrer
entierement a cette activité. « Cest un matériau fascinant et les
technigues qui lui sont propres offrent un potentiel infini de
surprises. Par ailleurs, les couleurs, la transparence et la
lumiére dégagee me procure un immense bien-étre. »

Apres avoir travaillé dans un atelier partagé a Villeurbanne et ouvert sa propre boutique a Lyon, Claire
Sarma envisage désormais d'ouvrir a Romans un atelier-boutique. « Ma particjpation au Spot by Romans
va me permetire de me familiariser avec la ville et de tester [ accueil du public. Mon objectif est de faire
decouvrir mon savoir-faire et de proposer des objets uniques, bijoux, objets de deécoration, réalisés avec
créativité et passion. »

Parallelement a son travail de créatrice, Claire Sarma organise des ateliers d'initiation a la technique du
verre pour adultes et enfants, via la plateforme Wecandoo. Elle sera présente au Spot by Romans tout au
long du mois de février.

Rappel du concept

L'idée n'est pas de pérenniser en ces lieux une activité en particulier, mais de permettre a des
commergants ou a des artisans indépendants de tester leur projet, de rencontrer leurs clients et d'évaluer
la réussite d'une création ou d'une nouvelle collection. Le Spot by Romans a été congu comme un tremplin,
un lieu d'échanges et d'opportunités... La seule activité exclue est la restauration, le local ne disposant
pas d'un extracteur.

Les lieux se divisent en trois espaces, qui se présentent sous la forme de corners spacieux. Ils permettent
d'accueillir simultanément trois porteurs de projets, sur une courte durée. Cette configuration favorise
une fréquentation et le partage d'expérience. Le loyer, modeste (290 € par mois), constitue un atout majeur
pour ces créateurs en quéte de visibilité et d'essor.

L'objectif de la Ville, au travers de cette nouvelle initiative, est d'accompagner et de soutenir les porteurs
de projets, de leur donner de la visibilité, mais aussi de proposer aux visiteurs une offre diversifiée et
évolutive. Plus largement, elle vise a contribuer au dynamisme économique de la ville.

[+] d'infos sur cette initiative : lespotbyromans@ville-romans26.fr - Contact : Fanny Ollat au 06 58 38 59 09
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